DEN DUSEVNIHO ZDRAVI

S POLIKLINIKOU @ MUJ LEKAR

PRIJDTE PODPORIT SKVELOU VEC A UZIT S| NEZAPOMENUTELNY
DEN PLNY HUDBY, TANCE A DUSEVNI POHODY

15-18 hod:
e relaxacni cviCeni s terapeutem Ronaldem Tikovskym
e prednaska klinické psycholozky Mgr. Marty Benickové
e diskuse o cirkadidnnim rytmu s MUDr. Vitem Simeckem

od 18 hod - multiZanrovy hudebni festival :
e Heligonkari z Kopanic
e Born2Drill
e DJ VIITO & DJ SAXOFRANCIS

Primal Ritual - interaktivni svételna lazen s uklidnujicimi ucinky
v prubéhu celé akce

KDE: Sokolovna - Tropic, Svatopluka Cecha 1137, Uhersky Brod

Vstupné je dobrovolné, veskery vytéZzek pajde na charitativni ucely.



